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El compromiso escolar como mediador en la relacion entre las
dimensiones de Covitalidad y logro escolar
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Ponencia Libre presentada en el X Congreso Anual de la Sociedad Cientifica de Psicologia de Chile,
organizado por la Universidad de La Frontera, Campus Pucén, Chile, 13 al 15 de noviembre de 2024.

La Covitalidad integra varios rasgos y habilidades relacionados entre si, generando un funcionamiento
positivo en todas las areas de la vida de la persona. Una mayor experiencia de covitalidad pudiera llevar a
mejores indicadores escolares, a través de aumentar el compromiso escolar de los estudiantes, sin embargo,
esta hipotesis requiere ser contrastada a través de la evidencia empirica. El estudio realizado tuvo como
objetivo estimar el efecto mediador del compromiso escolar en la relacién entre las diversas dimensiones de
la covitalidad y el logro escolar, por medio de Path Analysis.

La muestra fue seleccionada por conveniencia y estuvo integrada por 2769 adolescentes (42,1% hombres,
entre 12 y 18 afos), pertenecientes a diferentes colegios de tres regiones del pais (Regién Metropolitana, V' y
VI Regién). El modelo especificado presenté un buen ajuste a los datos (x2 (g))=22.795 (4); p<.01) CFI =.995;
TLI=.981; SRMR=.014; RMSEA =.045, 90% IC [.029 - .062]). Segun los coeficientes de regresion obtenidos,
el compromiso escolar predice significativamente el logro escolar (B8 =.30; p < 0.1). Todas las dimensiones de
covitalidad presentaron un efecto positivo en el compromiso escolar, ademas de constarse efectos positivos
indirectos en el logro escolar de los estudiantes: competencias emocionales (8 =.020; p < 0.1), creencia en otros
(8 =.018; p < 0.1), creencia en si mismo (8 =.016; p < 0.1) y compromiso vital (8 =.014; p < 0.1). Se discuten
las implicaciones de este resultado en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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